
PLASTIK - ein Problemstoff -
vor allem im Meer



Liebe Schüler*innen und Lehrer*innen,
Die Klasse 5C heißt Sie bei unserem Ökos-Projekt ganz 

herzlich willkommen. 
Unser Projekt befasst sich mit dem Thema

Plastik, vor allem im Meer.
Die derzeitige Bevölkerung trägt die Verantwortung 
für unsere Zukunft. Wir entscheiden, welche Folgen 
es für die Weiterentwicklung der Erde geben wird.





Herkunft des Plastiks
• Wir Menschen erzeugen Plastik (Folien, Netze, Kosmetikprodukte, 

Flaschen….)

• Unser Plastikmüll gelangt durch 
Flüsse, Abwasserkanäle und Wind
an Küsten bzw. im Meer, weil er
oft nicht recycelt wird.

• Der Plastikmüll gelangt durch Meeresströmungen/Strudeln 
um die ganze Welt.



Müllstrudel auf der Welt



Verschmutzung des Meeres



Auswirkung von Plastikmüll auf die Tierwelt

• Plastik wird mit Nahrung verwechselt – Tiere sterben
• Durch Kontakt gelangt Mikroplastik in den Körper
• Tiere verfangen sich in Fischernetzen

• Ertrinken
• Verhungern 



Beispiel: Plastik im Magen/verfängt sich 



Beispiel: Toter Seevogel

• Vögel verwechseln Plastik mit 
Insektenlarven 
=> Sättigungsgefühl, Darmverletzung, 
Tod

Mageninhalt



Mikroplastik

• Kleine Kunststoffteilchen 
• Kleiner als 5 mm
• Absorbiert Umweltgifte
• Schwer entfernbar aus der 

Umwelt 
• Verschmutzt Meere
• Wird von 

Meeresorganismen 
gefressen 



Mikroplastik zieht Gifte an
• Wirkt wie ein Magnet
• Gifte sammeln sich auf 

Kunststoffoberflächen in Wasser
• wird von Meeresorganismen 

zusammen mit den Schadstoffen 
absorbiert

• Auswirkungen der 
Mikroplastikaufnahme (bei 
Meeresbewohner):
• Gewebeveränderungen 
• Entzündungsreaktionen 



Plastik in der Nahrungskette

• kleine Lebewesen nehmen Mikroplastik auf
werden von Größeren gefressen
durch Fischerei kommen diese Tiere zu uns
wir essen diese Tiere
und nehmen so das Plastik auf



Auswirkungen auf unseren Körper

• Enthält giftige Stoffe
• Stört:
• Immunsystem,
• Stoffwechsel und 

die Entwicklung von 
Organen

Weitere Gefahren :



Tourismus und Schifffahrt
• Viele Badeorte müssen täglich 

gereinigt werden
• Plastikmüll auf Inseln kommt von den 

Urlaubern
• Durch Müll im und am Meer gibt es 

keinen Badespaß mehr
• Ungefähr über 150 Millionen Tonnen 

Müll befindet sich im Meer
• Aufgrund der Schifffahrt/Kreuzfahrten
• Weil Container und Abfall über Bord 

ausgeleert werden



Reisen mit kleinem 
Plastikfußabdruck 

• Mit einer TO-DO Liste
• Reisepläne machen und 

Kunststoff vermeiden
• Eigene Trinkflasche mitnehmen
• Eigenes Essen mitnehmen 
• Vermeiden von 

Einwegprodukten
• Behilflich sein bei Reinigung der 

Strände



Hilfsmittel, um Plastik zu vermeiden

• IFCO= Eine Organisation ( Partner 
der Lebensmittelsicherheit)

• Sie helfen uns Einwegverpackungen
zu vermeiden

• Mit Hilfe von recycelbaren 
Kunststoffbehältern

• Wird auch RPC (Reusable Plastic 
Containers) genannt

• Sehr gut geeignet für den Transport 
für Obst und Gemüse



LÖSUNGSVERSUCHE FÜR PLASTIK IM MEER

Einige Beispiele:

4Ocean: 4Ocean-Helferinnen und -Helfer sammeln 
Abfall ein, der an Stränden liegen bleibt, auf dem 
Wasser treibt oder am Meeresboden liegt.

Fishing for Litter:

Ein europaweites Projekt mit dem Ziel, das

Plastik aus dem Meer zu entfernen.

Welche Unternehmen tun schon etwas dagegen?



LÖSUNGSVERSUCHE FÜR PLASTIK IM 
MEER

Täglicher Konsum und Ernährung

• Lebensmittel ohne Verpackung kaufen

• Mehrweg-Sackerl verwenden (Material)

• Verwenden von regionalen Lebensmittel (hoher 
CO2-Ausstoß und Reifenabrieb)

• Weniger Fast Food oder Essen zum 
Mitnehmen kaufen da alles verpackt ist (es 
entsteht viel Müll)

• Mehrweg-Flaschen statt Einwegflaschen

Was können wir als Schüler und Schülerinnen tun?



LÖSUNGSVERSUCHE FÜR PLASTIK IM 
MEER

Unsere Kleidung:
Eigene Kleidung solange wie möglich tragen (Kunststofffaser)

Klimafreundliche Kleidung kaufen (bestimmte Marken) 

Beim Kaufen von Kleidung auf das Material achten!

Die Kleidung so wenig wie möglich waschen 
(Mikroplastik)



Die   5c dankt für eure/Ihre
Aufmerksamkeit!





Quiz zum Thema
1) Was gelangt öfter ins Meer?

a. Bauteile aus Plastik
b. Flipflops, Badehauben, 
c. Plastikflaschen, Plastiksackerl, Mikroplastik

2) Was ist Mikroplastik?
a. Plastikflasche
b. Plastikstücke, die kleiner als 5mm sind.
c. Styroporteilchen als Verpackungsmaterial

3) Wie viel Prozent Kosmetika wurde im Meer gefunden?
a. 2%
b. 50%
c. 12%

4) Wie viele Meeressäuger sterben jedes Jahr an Plastik?
a. 50.0000000000
b. 1 Million
c. 100.000
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